
 

 

 

 
 

3-4 DICEMBRE 2026 
Ospedale di Circolo - VARESE 

 
 

 

LA FARINGOPLASTICA 
Corso di Dissezione & Live Surgery 

 
CORSO ECM RES CON CREDITI FORMATIVI 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

DIRETTORE DEL CORSO 

Prof. Maurizio Bignami  



 
 

 

La Sindrome delle Apnee Ostruttive del Sonno (OSAS) è una 

patologia caratterizzata da un'ostruzione (parziale o 

completa) ripetitiva delle prime vie aeree a livello 

orofaringeo, spesso sottodiagnosticata. Si manifesta 

prevalentemente con sonnolenza diurna, conseguenza di 

un sonno frammentato a causa dell’ostruzione delle vie 

respiratorie. Fa parte della macroarea delle malattie del 

sonno, più correttamente definite “Disturbi del Sonno”. 

Si tratta di una patologia che coinvolge diversi organi e 

sistemi, richiedendo quindi un approccio multidisciplinare 

per una gestione efficace. La chirurgia dei difetti a livello di 

orofaringeo rappresenta uno degli strumenti a disposizione 

dell’otorinolaringoiatra per il trattamento della malattia. Il 

corso prevede una parte introduttiva teorica sulle 

procedure chirurgiche, che verranno analizzate step by 

step in live surgery. Il giorno successivo sarà dedicato al 

laboratorio di dissezione, durante il quale i partecipanti 

eseguiranno i principali interventi sul cavo orale e 

orofaringe sotto la supervisione dei tutors del corso. 

FACULTY 
 

Alberto Daniele Arosio (ORL - Varese)  

Elena Bernardini (ORL - Varese)  

Alessandro Bianchi (ORL - Milano)  

Maurizio Bignami (ORL - Varese)  

Andrea De Vito (ORL - Forlì) 

Alessia Lambertoni (ORL - Varese)  

Federico Leone (ORL - Milano)  

Alberto Macchi (ORL - Varese)  

Michele Ori (ORL - Forlì) 

Fabrizio Salamanca (ORL - Milano)  

Giorgio Sileo (ORL - Varese) 

Simone Tonini (Anestesia animazione – Forli) 

 

 
 
 
 
 

Prof. Maurizio Bignami, FACS 
Professore Ordinario di 

Otorinolaringoiatria Università degli 

studi dell'Insubria Direttore UOC 

Otorinolaringoiatria 

Ospedale di Circolo, ASST Sette Laghi, Varese 
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 GIOVEDI 3 DICEMBRE 

  TEORIA & LIVE SURGERY 
    07:30 REGISTRAZIONE DEI PARTECIPANTI 

 

   07:55 Introduzione al corso 

              A. De Vito - F. Salamanca - M. Bignami 

 
08:00 Tecniche di faringoplastica - BRP (Barbed Reposition    
          Pharyngoplasty), BSS (Barbed Snore Surgery), ESP  
          (Expansion Sphincter Pharyngoplasty), Dise 

              A. De Vito - F. Salamanca-S. Tonini 

    09:00 LIVE SURGERY: SLEEP ENDOSCOPY- FARINGOPLASTICHE 

              A.D. Arosio - A. Lambertoni- G. Sileo   
                        
   12:00 Tecniche in anestesia in locale: le radiofrequenze 

A. Macchi 
 

   13:00   PRANZO 

 

   14:30 Anatomia chirurgica dell'orofaringe 
A. De Vito - F. Leone 

   15:00 Tonsillectomia nei pazienti sottoposti a faringoplastica 
A. De Vito 

   15:30 Faringoplastica: tecnica Barbed Snore Surgery 

A. Bianchi - F. Salamanca 
   16:00 Faringoplastica: tecnica Barbed Reposition 

A. De Vito 

   16:30 Faringoplastica: tecnica Expansion Sphyncter 
M.Ori 

   17:00 Chirurgia nasale nei pazienti con OSA 
M. Bignami - A. Macchi 

   17:30 Take Home Messages 
A. De Vito - F. Salamanca - A. Macchi 

   18:00 Fine prima giornata di lavori 

   20:00 CENA SOCIALE 

   VENERDI 4 DICEMBRE 

DISSEZIONE SU CADAVERE 

08:00 La Drug Induced Sleep Endoscopy 
           A. De Vito 

09:00 DISSEZIONE STEP-BY STEP: 

• Tonsillectomia 
                   E. Bernardini 

• Faringoplastica BSS 
F. Salamanca 

• Faringoplastica ESP 
M.Ori 

• Faringoplastica BRP 
A. De Vito 

Faringoplastica anteriore 
• F. Leone 

13:30 CHIUSURA DEI LAVORI  
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SEDE DEL CORSO 
 

A LEZIONI FRONTALI 

SC di Otorinolaringoiatria 

Padiglione 15 - Terzo Piano EST 

Ospedale di Circolo, ASST Sette Laghi 
 
 
 

B DISSEZIONE SU CADAVERE 

Head & Neck Surgery & Forensic 

Dissection Research Center 

SC di Medicina Legale 

Padiglione 15 - Piano – 1 A 

Ospedale di Circolo, ASST Sette Laghi B 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Per l’ospitalità durante il corso è in essere 

una convenzione con 

BIS HOTEL VARESE 

Via A. Fusinato, 35 - 21100 Varese (VA) 

TELEFONO (+39) 0332 181 0166 

booking@bishotelvarese.it 

 

COME RAGGIUNGERCI: 

Ospedale di Circolo e Fondazioni Macchi 

Via F. Guicciardini, 20 - 21100 Varese (VA) 

 
P Parcheggio Multipiano Ospedale 

Parcheggio Via Sebenico 

Parcheggio Via Corsica 

Lazio Parking 

 
 
 
 
 
 

 
Link attivi per 

Google Maps 
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EVENTO ECM RES INSERITO NEL PIANO FORMATIVO 2026 DEL PROVIDER (PSA&CF SRL – ID 210) 

TIPOLOGIA EVENTO: CORSO TEORICO-PRATICO 

NUMERO PARTECIPANTI: MASSIMO 20 PARTECIPANTI 

ORE FORMATIVE: 14 

CREDITI ECM PRE ASSEGNABILI: 18.2 

PROFESSIONI DA ACCREDITARE: MEDICI CHIRURGHI SPECIALISTI IN: OTORINOLARINGOIATRIA - 

CHIRURGIA MAXILLO-FACCIALE; SPECIALISTI IN ODONTOIATRIA 

 

QUOTE DI ISCRIZIONE 
MEDICI SPECIALISTI: € 1.000,00 (IVA inclusa) 

MEDICI SPECIALIZZANDI, SOCI GOS, AICNA, IAR: € 900,00 (IVA inclusa) 

ISCRITTI EOS-SID: € 800,00 (IVA inclusa) 

LE QUOTE DI ISCRIZIONE INCLUDONO: materiale didattico, pranzo e cena sociale. 

 

COME ISCRIVERSI 

PER INFORMAZIONI: 

▪ telefono segreteria provider PSA&CF: 0332-1570554 

▪ email: info@insubriaent.it 

 
EFFETTUARE IL BONIFICO BANCARIO A: 

UNIV. INSUBRIA DIP. BIOTECNOLOGIE E SCIENZE DELLA VITA 

Bper Banca, Viale Belforte 151, 21100 Varese  

IBAN: IT65X0538710805000049395839 

BIC/SWIFT: BPMOIT22XXX  

Causale: Nome e Cognome + LA FARINGOPLASTICA 

 
INVIARE A info@insubriaent.it LA COPIA DEL BONIFICO BANCARIO 

La conferma dell’iscrizione sarà inviata solo e dopo il ricevimento del bonifico 
 
 

PSA&CF SRL - CONGRESSI - EVENTI - WEBINAR PROVIDER ECM STANDARD N. 210 - PROVIDER U.E.M.S 

VIA B. BELLOTTO, 6 - 21100 VARESE - TEL. 0332.1570554 

www.psacf.it - info@insubriaent.it 
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